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VAN HOA KHONG THUOC LA: NHO'NG BE AN CONG DONG
CHONG THUOC LA TAI NSW DA VAN HOA

Chinh phtt NSW d3 loan bao mét bién phap méi day ctia ho nham gitp gidm viéc
dung thuéc 14 — d6 la phat déng cac dé an chéng thudc la nham gidm mirc hat thube
trong cac cdng déng néi tiéng A rap, tiéng Hoa va tiéng Viét va cac cong ddng da
nguyén van hoa.

Vao can Ngay Thé gi¢i Khong Thudc 14 (World No Tobacco Day), Ba Jilian Skinner,
Bo trwdng Y té kiém Bo trwdng Nghién ctu Y khoa va éng Victor Dominello, Bo
trwdng Coéng dan va Cong dong, da loan bao cac dé an nay véi cac dai dién tir cac
céng déng da van hda tai mot dién dan noi Quéc hoi NSW.

Ba Skinner néi rang cac cdng dong nay c6 mirc hut thudc cao hon mét cach dang ké
so v&i phan con lai ciia dan sb.

Ba Skinner néi: “Cac cai cach sau rong cua Chl'nh,phfj NSW da dwoc loan bao vao
thang Hai vira qua la mét phan ctia Sach lwgc chong Thudc la NSW da trai dudng
cho hanh ddng thyc sw trén binh dién céng dong.”

“Céc cong dong da van hoa khap NSW can dugc thong tin va hé tr thich (ng vé mat
van héa nham giup ho lwu y dén théng diép chong hat thube. Cac dé an nay nham
dén su hop tac truc tlep Vi cac cong ddng dé cung rng hé tro, théng tin va cac
chuwong trinh cai thudc day y nghia vé mat van héa, va sé tao dwoc sy khac biét.”

“Bat k& sinh quan hodc ngudn gbc van héa cta quy vi, hat thudc la nguyén nhan cla
cac bénh ung thw va la nguyén nhan dé ngan ngtra nhat. Théi quen chét nguoi nay
gay ra hon 5.000 vu t&r vong mdi ndm tai NSW co lién quan dén viéc hut thubc.”

Vién Ung thw NSW d4 dinh ra $200.000 cho sau dé an cong dong (dinh kém). Céac
Khu vic Y té bia phwong hop tac véi cac co quan cong ddng dé giup dan ching bd
hat thubc — va van tlep tuc duy tri nhw thé.

Ong Dominello néi rang diéu quan trong la dwa cac cong dong da van hoa tham gia
vao no Iyc clia chung ta dé kiem ché mirc hat thudc khap NSW.

Ong Dominello néi: “Qua s hep tac vai cac cong dong noi tiéng A rap tai Tay Nam
Sydney dé quang ba 16i sébng khoéng khéi thude, dén cac chwong trinh bé hut thube
cho cac cong ddng da van hoa tai Armidale — cac dé an nay tao mot dworng day clru
sinh thiét yéu cho cac cdng ddng nay la nhirng cong ddng phai ganh chiu mirc do hut
thuéc cao khéng thé chip nhan duoc.”



“Viéc nay khong phai la bao dan ching phai lam nhitng gi — ma la dap tng yéu cau
clia ho can sy giup d& va sy hop tac thong qua cac kh&i xwdng thye tien ma thich
tng vé mat van hoa.”

Trwdng phong Ung thw va Tong Giam dbc Diéu hanh (CEO) ctia Vién Ung thu NSW,
Gido sw David Currow, néi rang sw thinh hanh cao dé cla viéc hut thubéc dang cé tac
dong tan pha dbi véi nhiéu cong ddng da nguyén van hoéa, véi nguwdi hat thube cod
tang nguy co bi bénh tim, dét quy va nhiéu bénh ung thuw.

Gido sw Currow noi: “Mirc d6 hut thudc trong cac cong dong nay hién vuot troi mot
cach nguy hiém so v&i mire trung binh la 14.7 phan tram dan s6 NSW no6i chung.”

“Mdrc hut thubc clia nhirng ngwdi dan éng goc A rap tai NSW 14 39.3 phan tram va
28.8 phan tram & phu ni¥, trong ltic 32 phan trdm dan éng gbc Viét va 20.3 phan tram
dan 6ng gbc Hoa ciing hat thudc.* Cac mirc d6 hat thube nay cé ganh néng y té rat to
I&n, v&i théi quen nghién ngap chét ngwdi nay la nguyén do cta nhiéu chirng bénh ké
ca ung thw.”

Gido sw Currow ndi tiép: “Vién Ung thw NSW dang hop tac véi Dich vu Théng tin Y té
Pa Van héa NSW, cac Khu vuc Y té Dia phwong va cac nhém cdng dong dé duwa ra
thdng diép clru sinh ma ciing thich rng vé mat van héa — hay bé hut thudc ngay hém
nay va c6 cudc séng lau dai hon, lanh manh hon cho gia dinh quy vi, cho cdng déng
va cho chinh quy vi.”
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