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语言病理服务 

通过门诊或住院形式, 为有语言沟通与/ 或吞咽障碍的成年病人提供服务, 这些
障碍往往由下一列一些疾病引发: 

 中风 

 头部受伤 

 癌症 

 痴呆 

 运动神经元疾病 

 多发性硬化症 

 帕金森症 
 
 
语言治疗师的角色 

语言治疗师的职责是处理语言沟通问题而要做下列工作： 

 评估用於讲话的肌肉的功能 

 评估病人表达自己， 理解他人， 阅读或写作的能力 

 简易一些方法， 家庭可使用这些方法以帮助病人进行语言交流 
 

  



语言治疗师还可评估病人吞咽食物和饮料的能力， 进而检查： 

 进行吞咽的肌肉的功能 

 吞咽不同浓硬度的食物和饮料的能力 

 不同吞咽锻炼的效果 
 
目标是减少食物与/ 或饮料通过错误管道而进入肺部的危险， 这些能引起窒息
或最终导致肺炎。 
 
 
治疗 

根椐评估结果， 病人可得到治疗以帮助他康复或帮助他弥补语言交流或吞咽能
力的变化。 
 
会安排翻译人员， 如果病人与/ 或照顾者的第一语言不是英语。 
 
在下列条件下，治疗最有效： 

 确定一个能达到的治疗目标 

 按时赴约 

 遵守治疗的建议 
 
 
联系详情 
如果您有什么疑问， 请与您的语言治疗师联系： 

姓名： 

联系电话： （02） 9649 8941 

星期一至星期五， 早 8：30 至 下午 4：30 
 
1 由 Auburn 圣约瑟医院语言病理部制定，及雪梨西区健康服务部 “多元化健康
护理组织的优质服务工作组” 赞助。  
 
 


