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Saglik bilgileri neden onemlidir

Saglik bilgilerinin az olmasi sunlann riskini artinr:
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Saglik bilgileri neden onemlidir

Saglik bilgilerinin az olmasi
sunlari nasil ele aldiginizi
etkiler:
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Tuketiciler icin saglik bilgileri
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Avustralya nUfusunun %60'inin saglik bilgileri azdir.

Saglik konusundaki bilgilerin az olmasi insanlarin
sagliklarn ve saglik bakimlarn hakkindaki bilgileri
bulmak, anlamak ve kullanmak icin gerekli olan
bilgilere sahip olmamalar demekfir.
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Saglik konusunda

Saglik konusunda bilgili
olmak sunlari kapsar:
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bilgili olmak nedire




Avustralya'da saglik konusunda bilgili olmak

Avustralyalilann genel saglik bilgileri
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Auslan dahil, Geretsiz ve saklilik icinde calisan bir tercOUmanlik servisi
haftanin 7 gunu, gunun 24 saati mevcuttur.
Gorevlilerden sizin icin bir tercOUman ayarlamalarini isteyin.

Bakicilar baskalar icin bakim ve Ucretsiz yardim saglarlar. Bunlar aile fertleri,
arkadaslar veya komsular olabilir. Bakiciniz varsa [Utfen bunu gdrevlilere sdyleyin.
Saglik tesislerimiz ve acik alanlarnnda sigara icilimesi %100 yasaktir. Cezasi vardir.

Sigara birakma hattini (Quitline) arayin: 137 848 veya
www.icanquit.com.au

Hastane yerleskesinde Ucretli park yerleri vardir.

Hizmetlerimizi sUrekli olarak gelistirmenin bir ydntemi olarak bu brostr hakkinda
geri bildirimlerinizi hosnutlukla karsilariz.

Geri bildiriminizi suraya génderebilirsiniz:
WSLHD-Get_Involved@health.nsw.gov.au






