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If you need an interpreter please call the Translating and Interperting Service (TIS) on 131 45O

Do you help someone 
with meals, look after their 
health, shopping, house 
work or personal care?

 Would you like support?

Carer Support

Information on programs, services, payments & concessions 
can be found at: service.nsw.gov.au/guide/carers

Bantuan untuk Pengasuh
Apakah Anda membantu 

seseorang mengurus makanan, 
menjaga kesehatan, berbelanja, 
melakukan pekerjaan di rumah 

atau merawat diri?

Apakah Anda ingin dibantu?
Indonesian

Auxílio para Cuidador
Você ajuda alguém com 

refeições, cuidados de saúde, 
compras, tarefas domésticas ou 

cuidados pessoais? 
Gostaria de receber auxílio?

Portuguese

Apoyo al cuidador(a)
¿ Ayuda usted a alguien con las 
comidas, atención de su salud, 
compras, trabajo doméstico o 

cuidado personal?
¿Desearía apoyo?

Spanish

Bangla
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Arabic

دعم مقدّمي الرعاية
هل تساعد شخصًا في وجبات 
الطعام، أو الاعتناء بصحته، أو 

التسوّق، أو الأعمال ا�منزلية، أو 
الرعاية الشخصية؟

هل تودّ الحصول على دعم؟

हेरचाह गन�ह�को लािग सहयोग
क� तपाईले कसैलाई खानिपन, 

उहाँह�को स्वास्थ्य, िकनमेल, घरायसी 
काम वा व्यि�गत हेरचाह गनुर्�न्छ?

क� तपाई सहयोग चाहानु�न्छ?
Nepali

Chinese

为照顾者提供的帮助

您是否需要帮助别人吃
饭、购物、做家务，需
要照顾他们的健康或者

进行个人护理？

您希望得到帮助吗？

Υποστήριξη Φροντιστών
Βοηθάτε κάποιον με τα 

γεύματα, φροντίζετε την υγεία 
του, τα ψώνια, τις δουλειές του 
νοικοκυριού ή την προσωπική 

του περιποίηση;
Θέλετε υποστήριξη;

Greek

Поддршка за негуватели
Дали му помагате на некого при 

подготвување на оброци, се 
грижите за неговото/нејзиното 

здравје, пазарите, ги изведувате 
домашните работи или водите 
сметка за неговата/нејзината 

лична нега?
Би сакале ли да добивате 

поддршка?
Macedonian


