
蚊⼦可傳播⽇本腦炎。
這是⼀種罕⾒但嚴重的傳染疾病。
> 在戶外活動時，要穿寬鬆的淺⾊⾐服和⾮露趾的密鞋
> 避免在⽇出和⽇落時分駐留戶外
> 在⽪膚上塗抹含有驅蚊胺（DEET）、派卡瑞丁（picaridin）或檸檬桉樹油的驅蚊劑
> 使⽤殺蟲噴劑和蚊⾹
> ⾨窗覆蓋紗⾨或紗窗
> 清除屋外有⽔的容器，避免蚊⼦滋⽣
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