Protejase de los mosquitos

Los mosquitos pueden propagar la encefalitis japonesa.
Es una infeccion rara pero grave.

> Use ropa suelta y de colores claros con zapatos cerrados cuando esté al aire libre

> Evite permanecer al aire libre al amanecer y al anochecer

> Aplique en la piel repelente de insectos que contenga DEET, picaridin o aceite de eucalipto
de limon

> Use aerosoles insecticidas y espirales contra mosquitos

> Cubra ventanas y puertas con mosquiteros

> Retire recipientes con agua de afuera de su casa donde puedan reproducirse

Si tiene problemas de salud y necesita ayuda con el idioma,

llame a TIS al 131 450 y pida por Health Direct al 1800 022 222
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