
آیا همسرتان یا عضوی از خانواده شما

موجب ترس شما یا اطفال شما می شود؟  	

شما یا اطفال تان را لت وکوب می کند یا آزار می دهد؟  	

	�حتی وقتی مایل نیستید انتظار دارد که با او مباشرت جنسی )سکس( 

داشته باشید؟  

داد می کشد، چیزها را پرت می کند یا می شکند؟  	

	�به شما فحش می دهد و باعث می شود احساس کنید که اهمیتی 

ندارید؟ 

مانع از این می شود که پولی از خودتان داشته باشید؟  	

شما را از اینکه به جایی رفته یا از کسانی دیدار کنید منع می نماید؟  	

اگر به هریک از پرسش های بالا جواب “بله” داده باشید، شما ممکن است دارید با خشونت خانگی یا خانوادگی زندگی می کنید.  

شما دارای حقوق هستید. خشونت خانگی یا خانوادگی خلاف قانون است. قانون همه  از جمله مهاجرین و افرادی که باشنده موقت 

هستند را مورد حفاظت قرار می دهد.

حمایت در دسترس می باشد. با یک داکتر یا یک کارمند صحی صحبت کنید.  ما از شما حمایت می کنیم  چه بخواهید در هر گونه 

رابطه ای که با دیگری دارید بمانید و چه از او جدا شوید.

برای حمایت در دسترسی رایگان به یک ترجمان مسلکی به زبان خودتان لطفاً از ما درخواست کنید. 

خط کمک تلفونی -24 ساعتی برای سایر حمایت ها در دسترس می باشد.

1800 737 732 				    1800RESPECT

1800 65 64 63 				     NSW Domestic Violence Helpline 
)خط خط کمک تلفونی خشونت خانگی در نیوساوت ویلز(  

13 11 14 				    Lifeline Australia )خط تلفون نجات بخش( 

برای حمایت به زبان خودتان، به خدمات ترجمان تحریری و شفاهی )TIS( شماره 450 131 تلفون کرده و خط کمک 

تلفونی را بخواهید.

در موارد عاجل یا وضعیتی که تهدید جانی باشد، به 000 تلفون کنید. 

(Local contact) تماس های محلی
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 در استرالیا خشونت
خانگی غیر قابل قبول است

There is no place for domestic and family violence in Australia � Dari/ دری
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